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7. Bokliste 
Pensumlitteratur for videreutdanning i psykisk helsearbeid og 

rusarbeid, Fagskolen Møre og Romsdal, studiested Kristiansund.  

2023-2025 

Vi forbeholder oss retten til endringer, da det fortløpende blir arbeidet med valg av 

pensum. Aktuell pensumlitteratur vil bli gjennomgått ved skolestart.  

Studenter må ha bærbar pc ved oppstart av studiet. Office 365 fås gratis fra skolen. 
 

Forfatter Tittel Forlag, ISBN og år for utgitt, utgave 

Schewe, Olav 
 

Superstudent Universitetsforlaget 
ISBN: 978-82-150-3013-5, 2018 

Dalland, Olav  
 

Metode og oppgaveskriving 
 
Lån som lydbok eller e-bok her: 
https://www.nlb.no/boker/voksne/fag-
og-fakta/studieteknikk/metode-og-
oppgaveskriving-1 

Gyldendal Norsk Forlag AS   
ISBN; 978-82-055-4308-9, 2020 
7.utgave 
Deler av boka blir gitt som del av 
kompendium 

Eide, Hilde og  
Eide, Tom   

Kommunikasjon i relasjoner Gyldendal Norsk Forlag AS   
ISBN; 978-82-05-500-563, 2017  
7.utgave 

Gonzalez, 
Marianne Thorsen 

Psykiske lidelser- faglig forståelse og 
terapeutisk tilnærming 

Gyldendal Norsk Forlag AS 
ISBN: 978-82-05-51670-0, 2020 
1.utgave.  

Hanssen, Ingrid   
 

Helsearbeid i et flerkulturelt samfunn   Gyldendal Norsk Forlag AS 
ISBN: 978-82-055-1773-8, 2019 
Deler av boka blir gitt som del av 
kompendium 

Pedersen, Reidar 
og Nortvedt, Per 
(red)  

Etikk i psykiske helsetjenester 

 
Gyldendal akademisk  
ISBN: 978-82-05-52890-1, 2019 
1. utgave 
Deler av boka blir gitt som del av 
kompendium 

Lossius, Kari (red) 
 
 

Håndbok i rusbehandling Gyldendal Forlag 
ISBN: 978-82-055-4503-8, 2021 
3.utgave  

Mørland, Jørg og 
Waal Helge 

Rus av avhengighet Universitetsforlaget 
ISBN 978-82-15-02168-3 
Deler av boka blir gitt som del av  
kompendium 
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Renolen, Åse   
   

Forståelse av mennesker Innføring 
i psykologi for helsefag   

Fagbokforlaget    
Vigmostad og Bjørke AS   
ISBN 978-82-450-1851-6, 2015  

Søftestad, Siri 
 

Grunnbok i arbeid med seksuelle 
overgrep mot barn.  

Universitetsforlaget 
ISBN 978-82-15- 02878-1, 2018 
Deler av boka blir gitt som del 
kompendium 

Lauveng, Arnhild Grunnbok i psykisk helsearbeid. Det 
landskapet vi er mennesker i. 

Universitetsforlaget 
ISBN 978-82-15-02662-6-, 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


